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FIBRA DIETETICA
E SEU PAPEL NA SAUDE

DE SOJA”

Activia, marca de
iogurtes da Danone,
raz mais uma opgio
sauvdavel para a mesa
do consumidor brasileiro,
o Activia com toque de

soja. Trata-se do mesmo
Activia que o consumidor ja

conhece, com o exclusive bacile Dan
Regularis que ajuda a manter o intesting no ritmo, agora

NOVOS PRODUTOS MAISVITA

AYoki oferece aos consumidores
brasileiros sete novos ingredientes
da linha Mais Vita de produtos na-
turais, ideais para todos que buscam
gualidade de vida atraves de uma ali-
mentagio mais savdavel, sem deixar
de [ado a diversidade de sabores. Os
lancamentos incluem guinoa em grao
200g, linhaga dourada 200g, ceva-
dinha em grao 500g. cevada torrada
¢ moida 250g, farinha de soja tostada
250g. aveia em flocas 250g. e farelo




ADITIVOS & INGREDIENTES

mmbem com um toque de $oja em $ua Composicio A novi-
dade esta disponivel nos sabores ameixa e frutas vermelhas.
SAC: 0800 701 7561 www.danone.com.br

ARROZ PRETO

A Josapar apresenta o arroz
preto Tio Jodo. que alem de
aparencia exotica, possui as-
pectos nutricionais e beneficios
a saude muito relevantes. Rico
em flavonoides que possuem
propriedades antioxidantes, o
arroz preto Tio Jodo também
¢ um alimento utilizade na
prevencio de diversas doencas,
por exemplo, doengas cardiacas
e diabetes. O aroma ¢ o sabor
acastanhados deste grio sio de agugar o paladar e ele pode
ser inserido como acompanhamento em qualquer receita,
inclusive em saladas. Os grios curtos, arredondados e macios,
com coloragao preta quando crus, tornam-se roxXos apos © co-
zimento, conferindo visual marcante. O arroz preto Tio Jodo nio
precisa ser lavado ou escolhido. O produto € disponibilizado em
embaligens de 500g. SAC: 0800 53 1800 - www stapar.com br

de aveia 250g. Com alto poder nu-
tritivo, a quinoa em grio & rica em
ferro, proteinas e fibras. O produto
pode ser utilizade para preparar
paes, pudins, massas, mingaus & para
'JIS'EGIEQE ou p:!nquecas. F‘ara :!qUElES ql]e b1 pr‘eocupam com
a dieta ¢ querem saciar a fome, estimulando e regularizando
o intesting, a linhaga dourada @ uma excelente pedida, por ser
rica em fibras. Mutritiva, fonte de proteinas e rica em fibras,
a cevadinha em grio e indicada para preparar saladas, sopas
& para substituir o arroz. |3 a cevada torrada e moida € uma
otima sugestio para substituir o café comum, ideal para ser
consumida durante o café da manha e para diversas refeigoes
de dia, comeo em mingaus, bolas, tortas, biscoitos e bebidas. E,
para colaborar para o bom funcionamente intestinal, a Yoki
traz a farinha de soja tostada, que é rica em proteinas, fibras e
ferre & que pode substituir as farinhas comuns no preparo de
tortas salgadas, biscoitos, paes, etc. Cereal rico em nutrientes,
a aveia em flocos & um excelente ingrediente na hora de pre-
parar massas ¢ sopas. A Linha Mais Viea também traz o farelo
de aveia, alimento 100% natural. Além dos novos produtos, a
Yoki reformulou as embalagens de toda a linha Mais Viea de
ingredientas naturais, que ficaram mais modernas e atrativas ao
consumidor. facilitando a identificacio do produto na gondola
atraveés de codigo de cores especificos para cada ingrediente.
SAC: 55 11 2188-8444 - www yokicom,.br




