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Pratico e silencioso

Facilidade é palavra-chave na cozinha! E para proporcionar ainda
mais comodidade, a Tupperware lancou o Speedy Chef. Trata-se de
um batedor manual, que dispensa energia elétrica, nao faz barulho e
é mais rapido do que a batedeira comum. Os seis tipos de batedores
que acompanham o produto encaixam na tampa e sao eficientes
para o preparo de cremes, claras em neve e massas leves. @) 249.

www.tupperware.com.br.

Antecipe
a festa junina! Sobremesas

A celebragdo esta quase chegando,
mas, com o arroz doce da Tio Joao,
vocé pode aproveitar os prazeres
dessa delicia agora mesmo. E
melhor: de forma rapida e pritica.

Mais equilibrio 50 porque por preparar ﬂrmz Doce

. novidade, basta acrescentar dgua £ L
para sua rotina e sequir o modo de preparo— [ SETEIGUAE L
Para aliviar a exaustao e afastar a falta de concentracao, que pode ser feito no fogo ou no
insonia e depressac, a Racco apresenta a bebida micro-ondas. Além de nio conter
Off Stress (relaxante) e On Focus (energética). A primeira aroma artificial e espessante
contém seis ingredientes capazes de equilibrar as (goma xantana), a sobremesa esta
fungdes cerebrais relacionadas a qualidade do sono, disponivel nos sabores tradicional,
a tranquilidade e ao bom funcionamento do sistema coco e doce de leite. @) 7,99.

nervaso. Ja a sequnda possui 17 componentes que www.tiojoao.com.br |
elevam os niveis de energia e melhoram o desempenho

das fungdes cognitivas, como a concentracdo, a

memdria e o raciocinio l6gico. Ambas sao compostas

por colageno hidrolisado, ndo possuem conservantes

nem gorduras e estao disponiveis em embalagens de

200 gramas. (@) 59,80 {cada). SAC 0800.789.1011 Saudavel e

—— democrditico
RACCO Se vocé mantém uma dieta equilibrada

e nao consome alimentos de origem

animal, precisa conhecer uma 6tima

opgao para o lanche entre as refeicoes:

o biscoito de tapioca, da Fhom. Com
certificacio vegana e Kosher, o produto
€ 100% natural e livre de gliten

: T RESS e de gordura trans. Nao leva acucar,
mmmr;;;ﬂ:*@“'“m leite, soja, ovo nem conservantes

PP A TR L e possui apenas cinco calorias por fatia

— para vocé se deliciar sem culpa!

e @ 16. www.fhom.com.br
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