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SORVETE DE MARACLUA

o home -+ receifas - sorvete de maracuja

INGREDIENTES

= Y% xicara {cha) de suco concentrado de maracuja
(100 mi)

= 1 ¥icara(cha) de SgEEsob SEM LACTOSE (156
g)
= 1 xicara (cha) de agicar (160 q)

MODO DE PREPARO
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L Coloque no copo do liquidificador, 0 suco de
maracuja, o SiERs sem Lactose | o aclicar e
1 xicara {cha) de agua gelada (200 mi).
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Bata ate obter uma mistura homogénea.

Despeje a mistura numa férma de gelo e leve ao 110 min.
freezer por, aproximadamente, 2 horas. Retire

do freezer, deixe 3 temperatura ambiente por 10

minutos, desenforme e sirva imediatamente.
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(W Ty (Tl Seja o primeiro de seus amigos a curtir isso.



