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ASSESSORIA EM COMUNICACAD

SOY+ E A NOVIDADE DA JOSAPAR PARA REGIAO NORDESTE

O produto é voltado para pessoas que buscam alternativas sauddveis e também para
as que possuem intolerdncia a lactose ou alergia a proteina do leite.
Enriquecido com vitaminas e minerais e com sabor super especial,

SOY + é ideal para uma dieta balanceada e nutritiva

A cada dia cresce o numero de pessoas que buscam longevidade e qualidade de vida, o que
demanda mudancas nos habitos alimentares. Um dos alimentos que ndo podem faltar em uma
dieta balanceada é a soja. Considerado funcional, o grdo proporciona inUmeros beneficios a
saude, que vao desde a reducdo do colesterol até a prevencdo de cancer. Para oferecer este
nutriente tdo importante ao organismo, a Josapar - lider no mercado de arroz com a marca Tio
Jodo, lanca a linha SOY+. Em trés deliciosos sabores: Morango, Banana e Original, a nova
bebida a base de soja pode ser consumida misturada na agua ou enriquecida com frutas
batidas.

SOY + é a opgado ideal para quem quer incluir a soja na alimentacdo diaria, funcionando como
substitutivo ao leite para intolerantes a lactose e alérgicos a proteina do leite.

Enriquecida com célcio, ferro, zinco e vitaminas (A, D,E,B1, B2, B6 e B12), o produto ainda é
livre de gluten, colesterol, gordura trans e insaturadas. SOY + também é pouco calérico. Uma
porgdo da bebida, preparada com duas colheres de sopa, possui apenas 116 kcal.

“A linha SOY + atende tanto os consumidores que querem incluir a soja na alimentagao,
buscando todos os seus beneficios nutricionais, quanto os que precisam de uma opgdo
saborosa em substituicdo ao leite de vaca,” explica a supervisora de marketing da Divisdo Soja
da Josapar, Bianca Maraninchi.

Beneficios da soja

Estudos mostram que a soja, leguminosa cultivada hd séculos por povos asiaticos, € uma
excelente fonte de minerais, como cobre, ferro, fésforo, potassio, magnésio, manganés e
vitaminas do complexo B. Também é rica em proteinas de 6tima qualidade, possui acidos
graxos poliinsaturados e compostos fitoquimicos, como a isoflavona, que auxiliam na
prevencdo de alguns tipos de cancer, reduz o colesterol ruim (LDL) e aumenta o colesterol
bom ( HDL). A soja ainda ajuda reduzir as triglicérides, a controlar a pressdo sanguinea e auxilia
na manutencdo da elasticidade das artérias, tornando-as mais flexiveis e diminuindo o risco de
infarto ou derrame.

Sobre a Josapar

Viver com sabor, este é o lema da Josapar, fabricante do arroz Tio Jodo, lider do mercado
brasileiro. Com mais de 85 anos de tradi¢cdo, a empresa possui sede em Pelotas (RS) e filiais em
Recife (PE) e Itaqui (RS). Além do tradicional Arroz Tio Jodo, a empresa produz, entre outras
marcas, o arroz Tio Mingote, o arroz e o feijao Biju e a linha SupraSoy e a linha Soy +.



