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Pao de castanha-

de-caju

Ingredientes: 400g de farinha sem
ghiten * 100g de farinha de castanha-
de-caju * 10g de sal marinho * 50ml de
azeite de oliva * 300ml de dgua moma
» 7g de fermento bicldgico seco ¢ 50g
de castanha-de-caju

Preparo: misture a farinha de castanha, a farinha sem gliten, o sal e o azeite em uma
tigela. Dissolva o fermento em dgua, adicione os outros ingredientes e amasse tudo
junto durante 5 minutos. Finalmente, adicione as castanhas-de-caju quebradas. Coloque
em uma forma de pdo de forma, cubra e deixe crescer em temperatura ambiente até
dobrar de volume. Pincele com um ovo batido (opcional). Asse no centro de um forno
pré-aquecido (180°C) durante aproximadamente 45 minutos.

Mais informagbes: schaer.com/pt-br
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@  Premium e Orginico, que € 100% natural, |
resultado de um processo livre de pestcidas
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Nestlé: o consumidor pode |
degustar o cereal com leite, |
utilizé-lo como toppings de
bolos e doces e, até mesmo, |
como sobremesa, adicionando
outros produtos Moga® (doce
de leite e leite condensado).
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i Liméo, da Perfetto:
. consiste em dois biscoitos
¢ italianos, recheados com ¢

! um cremosissimo sorvete :

i deleite condensadoe | i Salgadinhos Tortilhas, da Frontera: com |
limdo. Disponivelna | ¢ sabores inovadores, nio contém gliten nem
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(" Barinkas de chocolate, m
i da Bel: além do famoso ul

. Moranguete, hi também versio nos sabores e
i Caramelo e Amendoim, Marshmallow e ]
Caramelo e Coco. bel.com.br
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