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4 de margo de 2014/Parte integrante da revista AnaMaria n* 1012, Néo pode ser vendida separadamente.

e ainda:

- Lasanha de espinafre
- Pudim de tapioca com geleia
- Bobo de frango




Novidades nas prateleiras

Supersaudavel

Quinoa + Painco é

a aposta da Grings
Alimentos® para reforcar
a linha de graos especiais.
Com quinoa vermelha,

sai por RS 21 (200 g).

Mais pratico

A Superbom® acaba

de lancar sua versao

de suco de uva integral.
Sem conservantes

ou corantes artificiais, tem
preco de RS 8,90 (500 ml).

Nos sabores trad!cmnal
coco e doce de leite,

o arroz-doce Tio Jodo®
reforca as sobremesas

da marca. Custa

RS 7,99 (175 g).

RECEITAS DE ANAMARIA
PELO CELULAR

Todos os dias, 3 novas delicias com fotos
e dicas pra tornar sua vida mais pratica!

Se vocé é cliente Vivo*,
envie HA para 4000

Na TIM**, envie RAM
para 9797

Se vocé é cliente Claro***,
envie RECEITABRIL para 407

* Na Vivo, o valor & RS 1,49/més
** MNa TIM, RS 0.35/dia
*** Na Claro, RS 0,50 por MMS
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