
JOSAPAR LANÇA ARROZ MEU BIJU 8 GRÃOS INTEGRAIS NAS VERSÕES COM QUINOA 

E COM AVEIA 

Apostando mais uma vez em linhas de alimentos saudáveis, a Josapar inclui em seu mix de 

produtos o arroz Meu Biju 8 Grãos Integrais em duas versões. A seleção especial de 

grãos traz como destaque a quinoa e a aveia, alimentos considerados entre os mais 

saudáveis da agricultura mundial 

A linha Meu Biju cresceu e agora apresenta os arrozes Meu Biju 8 Grãos com Quinoa e 

Meu Biju 8 Grãos com Aveia. Ambos são ricos em fibras e 

apresentam blends especiais de grãos. Meu Biju 8 Grãos com 

Quinoa é composto de arroz cateto, arroz integral, linhaça, 

lentilha, trigo, gergelim, arroz vermelho e quinoa.  Já o Meu Biju 8 

Grãos com Aveia é composto por triticale, arroz integral, linhaça, 

arroz cateto, trigo, cevada, arroz vermelho e aveia. 

Alimentos especiais 

Destaques entre os lançamentos, a quinoa e a aveia estão entre os grãos mais 

importantes da agricultura mundial pelo alto potencial nutritivo. A 

quinoa é rica em proteínas e apresenta todos os aminoácidos 

necessários para o funcionamento do organismo.  Apresenta 

também ômegas 3 e 6, auxiliando no controle do colesterol, os 

minerais cálcio e ferro e uma quantidade significativa de vitaminas 

do complexo B. A qualidade nutricional do grão é reconhecida 

especialmente pelos povos andinos, que tradicionalmente 

cultivam o grão e o consideram como um dos mais importantes 

alimentos da região. 

Quanto a aveia, ela destaca-se por possuir fibras solúveis, capazes de reter água e 

formar uma estrutura gelatinosa, atuando no controle do colesterol. A aveia também é rica 

em cálcio, ferro, proteínas, vitaminas e carboidratos.  

Seguindo o padrão de qualidade dos produtos Josapar, o arrozes Meu Biju 8 Grãos 

com Quinoa e Meu Biju 8 Grãos com Aveia são produzidos a partir de grãos de 

excelente procedência. Os produtos não precisam ser lavados ou selecionados antes 

do preparo.  

Sobre a Josapar 

Produzindo qualidade desde 1922 e líder nacional do mercado de arroz, possui sede em 

Pelotas (RS) e unidades industriais em Recife (PE), Itaqui (RS) e Campo Largo (PR). Além do 

tradicional Arroz Tio João, a Josapar está presente no mercado com o arroz e o feijão Meu Biju, 

a linha de alimentos em pó à base de proteína isolada de soja - SupraSoy, entre outras marcas, 



como Beleza, Exato, Tio Mingote e No Ponto. Visite o site www.josapar.com.br e conheça mais 

sobre a empresa. 
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